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Oraterv

2.0ra
Tantargy: Hittan

Osztaly: 5-8. osztalyok

Az ora témaja: A megszentelt élet - Isten orszaga jele

Az ora célja: Ismerjék meg a gyerekek- a kiilonféle szerzetes életmodjat és folébredjenck
arra, hogy nekik is lehet hivatasuk. Es hogy imddkozzanak magukért és masokért, hogy
halljak Isten meghivo szot!

Felhasznalt irodalom: Szentiras, Katolikus Lexikon
Sziikséges eszkozok: Szentiras, krétatabla, vagy fehértabla, szemléltetd kartyak,

Melléklet: rejtvény, szemlélteté kartydk — szavak és rajzok, ,,Miféle szerzet a
szerzetes?” cimii ppt

1. Erdeklodés felkeltése 3

Vilasztott-e mar ki téged valaki, valamilyen kiilonleges feladatra, eseményre,
csapatmunkara? Példaul koncert szereplésre, szavaldversenyre, tanulmanyi versenyre,
sporteseményre, kirandulas szervezésére? Masra? (Meghallgatjuk a gyerekek valaszait.)
Nagy 6rom szamunkra, amikor kivalasztanak benniinket, és mi igent mondhatunk. Ez
emberi valasztas. Képzeld el, hogy milyen nagy meglepetés szamunkra, amikor Isten
valaszt ki és hiv meg valamire. Biztosan allithatom, hogy az O hivasa mindig sokkal
jobb, mint amit mi el tudunk képzelni!

2. Illusztralt Magyarazat 7 perc csoport munka + 15 perc magyarazat

Jézus mikor itt a f61don élt, kivalasztott 12 embert, akik nagyon szoros kapcsolatban
éltek vele. Ok voltak az apostolok.
(A gyerekeket csoportokra osztjuk, és kiilonbozdé szentirdsi szakaszokat olvastatunk
veliik. Elére elkészitett szemléltetd kartydkat tesziink a tablara, amelyeken a szentirdsi
részletek mondanivaloja talalhato, vagy ugyanezeket felirjuk a tablara. A gyerekeknek
ki kell valasztani, hogy az altaluk olvasott részlethez melyik mondanivalo illik.)
A szentirasi helyek:

- kiildetést adott nekik (Lk 9,1-6; Mt 14,14-21)

- imadkozni tanitotta oket (Lk 11,1-4)

- tanitotta 6ket (Lk 11,5-8; Mt 5,1-2)

- kozosségben élt veliik (Mk 10,28; Jn 6,67-69)

Jézus kozosségben, egyiitt €It a tanitvanyaival. Egyiitt jarta veliikk a varosokat, falvakat.
Sok mindenre tanitotta Oket, illetve egylitt tanitott velilk. Bevonta apostolait sajat
kiildetésébe: Isten Orszaganak hirdetésébe.
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Sokan keresték Jézus tarsasagat: voltak, akik gyogyulast kerestek néala, masok bdlcs
tandcsot akartak hallani téle. Voltak olyanok, akik, ha nem tetszett nekik, amit Jézus
mondott, akkor otthagytak 6t, és tobbet mar nem keresték. Apostolai viszont, még ha
nem is értettek mindent, amit Jézus mondott vagy tett, vele maradtak és kitartottak
mellette, mert Jézus hivta 6ket és 6k biztak benne. (Rajzold le Jézust a tanitvanyaival.)

A tizenkettd kivalasztasa. "Azutan (Jézus) folment a hegyre. Magahoz hivta, akiket
6 akart, és azok odamentek hozza. Létrehozta a Tizenkett6t, hogy vele legyenek, és
hogy elkiildje 6ket igét hirdetni." (Mk 3,13-14)

Kivalasztotta a tizenkettét, hogy VELE LEGYENEK! Nem csak arra, hogy kdvessék 6t,
hanem egy sokkal szorosabb kapcsolatra hivta éket. Odamenni, ahova O ment, azt
tenni, amit Jézus tett, ugy élni, ahogy O élt. Egyiitt lenni vele mint barattal, és nap mint
nap szorosabb kapcsolatban lenni vele.

Nem csak az apostolok részesiiltek Jézus hivasaban. A Jézus ota eltelt 2000 év alatt
sokan hallottak hivo szavat. Példaul Szent Pal, aki hirdette az 6romhirt a poganyoknak;
Szent Imre herceg, aki a Jézusért valo tisztasagra kapott meghivast; Arpad-hazi Szent
Margit, aki a békekotésben €s kiengesztelddésben kovette Jézust; Kis Szent Teréz, aki
egészen SZOros jegyesi kapcsolatban €It Jézussal.

MEGSZENTELT ELET-

Jézus most is kivalaszt és hiv embereket. A kivalasztas személyes meghivas, amely
sokszor meglepi azt, aki kapja. Akiket hiv, azok nagyon kiilonboznek egymastol, de az
kozo6s benniik, hogy egész ¢életiikben szeretnének Vele lenni, egészen Istennel €s Istenért
¢lni. Ez az életforma jel minden ember szamdra, hogy Isten 6rokkévald orszaga itt a
f6ldon elkezdddik, és érte érdemes mindenrdl lemondani.

Azok a n6k és férfiak, akiket Jézus hiv, hogy szorosabban kovessék 6t, a szerzetesek €s
a papok. Tudjuk, hogy Isten a szeretet, ¢s mindenkit szeret. A szerzeteseknek Jézus a
legjobb baratja, Jegyese. Egész ¢életiiket Jézussal szeretné€k tolteni, nem csak bizonyos
1d6t szeretnének Vele tolteni, hanem életiik minden percét, mert Jézus az elsd, akit
szeretnek.

Az Istennel toltott személyes 1d6 az imadsag. (Rajzold le az imadkozo figurat.) Az
imadsag a szerzetesek, papok életében nagyon fontos helyet tolt be. Az imadsag alatt
egyre mélyiil a baratsaguk Jézussal. Minél tobb bensdséges id6t toltenek Jézussal, annal
erdsebb és mélyebb Vele a kapcsoltuk. Ezt gy képzelhetjiik el, mint egy fa gyokereit,
melyek nem latszanak, de mélyen lenyulnak a foldbe, hogy onnan taplaljak és
megtartsak a fat. Igy taplalja az ima a papok, szerzetesek életét.

Természetesen mindenkinek sziiksége van arra, hogy imadkozzon, személyes idot
toltson Istennel, de a szerzeteseknek ez kell, hogy az életiik alapja legyen. Mivel Isten
az 0 Jegyesiik, ezért nagyon fontos, hogy toltsenek Vele olyan id6t, amikor csak Ra
figyelnek, csak Vele foglalkoznak. Imadsag nélkiil nem lehet a szerzetesi életet élni!

Szemlélodo szerzetek
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Minden szerzetesi kozosségben imddkoznak a szerzetesek. Vannak azonban olyan
rendek, akik az egész napjukat az imadsig koré rendezik. Oket szemlélddd
szerzeteseknek hivjuk. Monostorokban élnek (Rajzold le a monostor rajzat.) és az egész
vilagért imadkoznak. A munkajukat is a monostorban végzik, imadsagos lelkiilettel.
Azzal, hogy maguk mogott hagyjak a vilagot, arra hivjak fel a figyelmiinket, hogy nincs
semmi mas fontosabb, mint Istennel lenni.

Aktiv szerzetek
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Vannak olyan szerzetesek is, akiket az imadsag mellett Jézus arra hiv, hogy az emberek
kozott szolgaljanak, és ilyen médon vegyenek részt az O kiildetésében. Ugy kiildi ket
Jézus, ahogyan az apostolokat is kiildte. (Ujra rajzold le Jézust, amint karjaval kifelé
mutat és tedd fel egymas utan az apostoli tevékenység’ Képeket.)

A tizenketto kiildetése. Ezt a tizenkettot kiildte Jézus, és megparancsolta nekik, Gyogyitsatok
betegeket, tdmasszatok fol halottakat, tisztitsatok meg leprasokat, tizzetek ki 6rdogoket!
Ingyen kaptatok, ingyen adjatok! (Mt 10, 5-8)

APOSTOLI TEVEKENYSEG

KOZOSSEG

Ezek a szerzetesek kiilonféle apostoli munkékat végeznek (Tedd fel ezeket a képeket a

tablara) pl.:

- tanitas: iskoldkban egyetemeken (kényv és toll)

- betegépolas, gyogyitas (orvosi miiszer)

- lelkigyakorlatok tartasa, (gitdr, Biblia)

- lelkivezetés, (pap vagy szerzetes beszélget valakivel)

- szocialis tevékenység, szegények szolgalata (Szerzetes ételt ad)

- kommunikaciés tevékenység, jelenlét a médidban: internetes oldalak, blogok,
ujsagok, konyvkiadas (két gyerek drottelefonon beszél)

Minden szerzetnek van egy kiilon karizmaja.! A karizma kiilonleges ajandék Istentdl,
melyet azért kap egy szerzetesrend, hogy a vildgban 1€évé egy bizonyos sziikségre,
inségre valaszoljon vele. Ez az apostoli munka, ami lehet egy tevékenység-fajta vagy
maga az imadsag is.

Minden szerzetesi rend kozosségben él. Azok is akik, egyiitt laknak a monostorban, de
azok is, akik remeteként élnek: 6k is bizonyos id6kozonként sszegytiilnek, hogy egyiitt
legyenek.

'Karizma (a gor. kharidzesztai, 'kedvesnek lenni' szobol): tdg értelemben barmely kegyelmi ajandék,
személy sajatos erénye, képessége, hivatasa; Szoros értelemben a Szentlélek olyan ajandéka, mely az
Egyhaz (felebarat v. a kozosség) javara végzett szolgalatban mutatkozik meg. Forras: Magyar Katolikus
Lexikon, http://lexikon.katolikus.hu, 2015. febr. 2.
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KOZOSSEG: Kélesonds szeretetben, egyetértésben probalnak egyiitt éIni, ugy ahogy
azt Jézus meghagyta nekik: "4z az én parancsom, hogy szeressétek egymast, ahogy én
szerettelek titeket." (Jn 15,12)

3. Kapcsolat az élettel 5 perc

El tudnad-e képzelni ezt az életet magadnak? Ilyen modon teljesen odaajandékozni a
szivedet, életedet Istennek, Jézusnak? Lehet, hogy Isten téged is hiv erre a fajta életre!
Talan Dorottya novér, vagy Monika testvér vagy Maté testvér (Vilassz neveket a
gverekek nevei koziil)

Honnan tudjuk? Azt tanultuk és hissziik, hogy Isten mindentudo, ami azt jelenti, hogy
tudja, hogy mi tesz téged boldogga. Ismer engem, ismer téged. Az O terve az, hogy
segitsen téged, abban, hogy mar itt a foldon boldog legyél. Megigérte, hogy veled lesz a
vilag végéig! Igy hat nem kell aggodnod, csak hallgass a hangjara a szivedben és
valaszolj ra batran!

4. Heti Gyakorlat

Ahhoz, hogy folfedeziink mi is a mi hivatasunk, id6ét kell toltenlink Istennel; igy
meghallhatjuk, hogy mi is Isten szeretd terve veliink, miként lehetlink igazan boldogok!
Imédkozhatsz magadért, és masokért is, hogy meghalld/meghalljdk Isten szavat.

5. Befejezé Osszefoglalas 10 perc
A. Nézd meg ujra és jegyezd meg a szavakat, amiket foltettem a tablara. Leveszem
ezeket és mindenki kap egy rejtvényt. (Lasd a mellékletet.) Ki tudja megfejteni az
idézetet?

A rejtvény szavai: szerzetesek, imddsag, szemlélodo szerzetek, aktiv

szerzetek, apostoli tevékenység, karizma, koézosség, monostor

A megoldas: ,, Létrehozta a Tizenkettot, hogy vele legyenek, és elkiildje oket

igét hirdetni.” (Mk 3,14)

B. Lehetdség egy masik osszefoglalasra és imadsagra S perc
Vetitsd le a ,, Miféle szerzet a szerzetes” cimii ppt-t a gyerekeknek. A hitoktatoval egyiitt
mondhatjak a szoveget, és utana egy Miatyankot imadkozhatnak hivatasokert.

Tablakep
MEGSZENTELT ELET-
Q
Szemlélddo szerzetek MN k,
Aktiv szerzetek
Képek a szolgalatokrol .
IMADSAG
APOSTOLI TEVEKENYSEG
KOZOSSEG




